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ПРОЕКТ 

«Школа гаджетов» 

Наименование учреждения: МБУК «ЦБС» Библиотека №16 им. Д.Г. Сергеева. 

г.Иркутск, ул. Лермонтова, 59. 

Руководитель проекта: Сажина Наталья Алексеевна, заведующая СЭИ,  

т.38-76-55, bibl16@cbsirk.ru 

Аннотация проекта: Проект «Школа гаджетов» направлен на обучении пожилых людей 

основам цифровой грамотности, что является важным шагом для них в современное 

информационное общество. Участие в проекте позволит научиться уверенно, использовать 

гаджеты и интернет, что улучшит их качества жизни. Овладев базовыми цифровыми 

навыками, участники проекта смогут общаться с близкими в социальных сетях, и получать 

доступ к различным услугам.  

Сроки реализации проекта: февраль – декабрь 

ОПИСАНИЕ ПРОЕКТА 

Обоснование проекта:  

Новые технологии открывают множество возможностей, но для многих пожилых людей они 

остаются недоступными. Страх перед смартфоном и недостаток знаний в области цифровых 

устройств мешают им полноценно пользоваться всеми преимуществами современного мира.  

Сегодня, когда мобильные технологии пронизывают все сферы жизни, умение пользоваться 

смартфоном – это не просто навык, а ключ к общению с близкими и ощущению себя частью 

современного общества.  

Наша библиотека, как социальное учреждение, видит свою миссию в том, чтобы помочь 

преодолеть этот цифровой барьер. Мы готовы предоставить все необходимое: уютную 

аудиторию, обучающие материалы и поддержку наших сотрудников, чтобы каждый желающий 

мог освоить смартфон и быть «на одной волне» с миром. 

Цель проекта: Формирование информационной грамотности читателей старшего возраста. 

Задачи проекта: 

 Обучить пожилых людей всем необходимым навыкам и знаниям работы со 

смартфоном, планшетом, ноутбуком, и компьютером. 

 Показать пожилым людям возможности и необходимые опции, а также Интернет в 

гаджете. 

Целевая аудитория: пенсионеры. 

Исполнители проекта: Заведующая СЭИ Сажина Наталья Алексеевна 

Партнеры проекта: - 

Долгосрочность и устойчивость проекта: Программа рассчитана на год обучения. В связи с 

востребованностью данной услуги среди пожилых людей.  
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Описание хода реализации проекта: 

 

Задача Мероприятия по 

исполнению задачи 

Описание каждого мероприятия 

с указанием форм и методов 

Ответственный Срок 

исполнения 

1. Обучить пожилых людей 

всем необходимым навыкам 

и знаниям работы со 

смартфоном, планшетом, 

ноутбуком. 

1. Возможности гаджета и 

удобство его использования 

в современном мире. 

Вводный урок, общая 

информация. 

На вводном уроке слушателям будет представлена 

информация о простоте эксплуатации и практической 

ценности современных гаджетов, а также будет озвучен 

план последующих занятий. 

 

Зав. СЭИ, 

Сажина Н.А. 

 

11.02.2026 г. 

2. Необходимые настройки 

гаджета. 

Наш урок предоставит читателям практические навыки 

по настройке ключевых параметров устройства. Вы 

освоите управление размером шрифта, 

активацию/деактивацию геолокации, настройку 

автоматической яркости дисплея, смену фоновых 

изображений и регулировку времени подсветки экрана в 

соответствии с интенсивностью использования гаджета. 

Зав. СЭИ, 

Сажина Н.А. 

25.02.2026 г 

3. Работа с телефонной 

книгой, внесение 

телефонных номеров 

в список контактов. 

На этом уроке мы научимся правильно работать с 

контактами в телефоне и на симке: как добавлять новые 

номера, как удалять старые и как менять информацию о 

них. 

Зав. СЭИ, 

Сажина Н.А. 

11.03.2026 г. 

4. СМС сообщения 

пишем, отвечаем, 

удаляем. 

На уроке вы узнаете, как легко писать, отправлять и 

удалять СМС и вы сможете уверенно пользоваться 

СМС.  

Зав. СЭИ, 

Сажина Н.А. 

25.03.2026 г. 

5. Снимаем фото, 

записываем видео. 

Научимся делать хорошие фото и видео на ваш телефон 

или планшет. 

Зав. СЭИ, 

Сажина Н.А. 

15.04.2026 г. 

6. Удаление файлов из 

памяти гаджита. 

В рамках занятия участники получат практические 

навыки по очистке устройств от избыточных данных. 

Будет продемонстрирована методика удаления файлов 

как с рабочих поверхностей смартфонов, планшетов и 

ноутбуков, так и из системной корзины. Все освоенные 

приемы будут отработаны в ходе практического занятия. 

Зав. СЭИ, 

Сажина Н.А. 

29.04.2026 г. 

7. Скриншот с экрана. На нашем уроке вы узнаете, как легко делать скриншоты 

на телефоне или планшете, используя простые сочетания 

кнопок. 

Зав. СЭИ, 

Сажина Н.А. 

13.05.2026 г. 

2. Показать пожилым 

людям возможности и 

необходимые опции, а 

также Интернет в гаджетах. 

8. Работа с интернет 

браузером. 

На уроке мы узнаем, зачем нужен браузер на телефоне 

или планшете и как им пользоваться. Познакомимся с 

разными браузерами: Яндекс, Opera, Google. 

Зав. СЭИ, 

Сажина Н.А. 

27.05.2026 

9. «Play Market».  На уроке научимся выполнять поиск приложений из Зав. СЭИ, 23.09.2026 г. 



Установка приложений. каталога, как их скачать в гаджет. Сажина Н.А. 

10. Регистрация и 

освоение приложения 

«Запись к врачу 38». 

В ходе урока присутствующим будет рассказано, для 

чего нужен данный мессенджер, какие у него есть 

возможности и как его использовать в повседневной 

жизни. 

Зав. СЭИ, 

Сажина Н.А. 

14.10.2026 г. 

11. Регистрация и 

освоение приложения 

«Умный транспорт». 

 

В ходе урока присутствующим будет рассказано, для 

чего нужен данный мессенджер, какие у него есть 

возможности и как его использовать в повседневной 

жизни. 

Зав. СЭИ, 

Сажина Н.А. 

28.10.2026 г. 

12. Регистрация и 

освоение приложения 

«Telegram», «Макс». 

 

В ходе урока присутствующим будет рассказано, для 

чего нужен данный мессенджер, какие у него есть 

возможности и как его использовать в повседневной 

жизни. 

Зав. СЭИ, 

Сажина Н.А. 

11.11.2026 г. 

13. Скачивание файлов 

смартфона на ПК. 

Урок сможет научить читателей копировать файлы из 

гаджета на ПК с помощью специального шнура. 

Зав. СЭИ, 

Сажина Н.А. 

25.11.2026 г. 

14. Закрепление 

полученных знаний. 

Данный урок поможет закрепить полученные знания в 

ходе проекта и полноценно использовать гаджет. 

Зав. СЭИ, 

Сажина Н.А. 

16.12.2026 г. 
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